
 

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Samedi 28 Dimanche 29 

Déjeuner 

SALADE DE PERLES 
AU SURIMI 

 
OMELETTE À LA 

CIBOULETTE 
 

CHAMPIGNONS 
PERSILLÉS 

 
FROMAGE 

 
POIRES AU SIROP 

BETTERAVES 
VINAIGRETTE 

 
TÊTE DE VEAU 

SAUCE GRIBICHE 
 

POMMES VAPEUR 
 

FONDU CARRÉ 
 

FRUITS 

CAKE AUX OLIVES 
 

RÔTI DE PORC 
 

BETTES AU JUS 
 

EDAM 
 

TIRAMISU 

SALADE VERTE 
AUX ŒUFS 

 
POULE À LA 

CRÈME 
 

RIZ 
 

FROMAGE 
 

COMPOTE DE 
PÊCHES 

TARTE À 
L'OIGNON 

 
QUENELLES DE 

SAUMON 
 

JULIENNE DE 
LÉGUMES 

 
YAOURT AUX  

FRUITS 
 

FRUITS 

SALADE DE 
CAROTTES CUITES 

 
SAUCISSE DE 
TOULOUSE 

AUX LENTILLES 
 

FROMAGE BLANC 
 

FRUITS 

SALADE VERTE 
AUX FOIES DE 

VOLAILLE 
 

BŒUF 
BOURGUIGNON 

 
POMMES 

BOULANGÈRES 
 

FOURME 
D'AMBERT 

 
BRIOCHE 
PRALINÉE 

Diner 

POTAGE 
 

CROISSANT AU 
JAMBON 

 
FROMAGE 

 
FRUITS 

POTAGE 
 

GRATIN DE CHOU
-FLEUR AUX 

LARDONS 
 

FROMAGE 
 

LIÉGEOIS À LA 
VANILLE 

VELOUTÉ DE  
POIREAUX 

 
HACHIS 

PARMENTIER 
 

FROMAGE BLANC 
 

FRUITS 

POTAGE 
 

SALADE DE 
HARICOTS VERTS 

 
FROMAGE 

 
BANANE 

POTAGE 
 

PÂTES À LA 
TOMATE 

 
FROMAGE 

 
SALADE 

D'ORANGES 

POTAGE 
 

FLAN DE 
COURGETTES AU 

CHÈVRE 
 

FROMAGE 
 

CRÈME AU 
CHOCOLAT 

SOUPE DE 
VERMICELLES 

 
BALLOTINE DE 

VOLAILLE 
CORNICHONS 

 
FROMAGE 

 
COMPOTE 

Semaine 39 

Du  23 au 29 septembre 


