
 

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Samedi 21 Dimanche 22 

Déjeuner 

SALADE DE 
CŒURS DE 

PALMIER/MAÏS 
 

POITRINE DE 
VEAU 

 
HARICOTS VERTS 

 
FROMAGE 

 
GÂTEAU DE RIZ 

PAMPLEMOUSSE 
 

STEAK HACHÉ DE 
BŒUF 

 
FRITES 

 
FROMAGE 

 
COMPOTE 

CAKE AUX OLIVES 
 

CÔTES DE PORC 
 

BROCOLIS AU JUS 
 

FROMAGE 
 

FLAN À LA 
PISTACHE 

SALADE VERTE AU 
GRUYÈRE 

 
GÂTEAU DE FOIE 

 
QUENELLES 

 
FROMAGE 

 
COCKTAIL DE 

FRUITS 

SALADE DE PÂTES 
COMPOSÉE 

 
POISSON VAPEUR 

 
JULIENNE DE 

LÉGUMES 
 

FROMAGE 
 

BANANE 

POIREAUX 
ÉMINCÉS 

VINAIGRETTE 
 

JAMBON SAUCE 
MADÈRE 

 
RIZ 

 
FROMAGE BLANC 

 
FRUITS 

SALADE 
LYONNAISE 

 
EPAULE 

D'AGNEAU 
 

FLAGEOLETS 
 

FROMAGE 
 

VACHERIN 

Diner 

POTAGE 
 

TARTE AU THON 
 

FROMAGE 
 

FRUITS 

POTAGE 
PARMENTIER 

 
ENDIVES AU 

JAMBON 
 

FROMAGE 
 

POIRES AU SIROP 

POTAGE 
 

SALADE DE 
POMMES DE TERRE 
STRABOURGEOISE 

 
FROMAGE 

 
CLÉMENTINES 

POTAGE 
 

GRATIN DE 
BUTTERNUTS 

 
FROMAGE 

 
TARTELETTE AU 

CITRON 

POTAGE 
 

POMMES DE 
TERRE VAPEURS 

 
CERVELLE DES 

CANUTS 
 

FROMAGE 
 

PÊCHES AU SIROP 

POTAGE 
 

POLENTA SAUCE 
TOMATE 

 
FROMAGE 

 
SALADE 

D'ORANGES AUX 
ÉPICES 

SOUPE DE 
VERMICELLES 

 
MOUSSERON DE 

CANARD 
 

FROMAGE  
 

COMPOTE 

Semaine 51 

Du  16 au 22 décembre 


