
 

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Samedi 28 Dimanche 29 

Déjeuner 

SARDINES/ 
BEURRE ET 
VINAIGRE 

 
RÔTI DE PORC 

 
HARICOTS 
PERSILLÉS 

 
FROMAGE 

 
MOUSSE AU 
CHOCOLAT 

SALADE VERTE 
 

STEAK DE VEAU 
 

PURÉE 
 

FROMAGE  
 

FRUITS 

FEUILLETÉ DE 
SAUMON 

  ET SA FONDUE 
DE POIREAUX 

 

SAUTÉ DE 
CHAPON AUX 

MARRONS 
 

GRATIN DE 
CARDONS/

GAUFRETTES DE 
POMMES DE TERRE 

 

ASSIETTE DE  
FROMAGES 

 

BÛCHE DE NOËL 

BETTERAVES 
ROUGES 

VINAIGRETTE 
 

JOUE DE BŒUF 
 

PÂTES AU BEURRE 
 

YAOURT NATURE 
 

FRUITS 

SALADE DE 
HARICOTS BLANCS  

 
POISSON 

MEUNIÈRE 
 

CAROTTES AUX 
OLIVES 

 
FROMAGE 

 
CRÈME AU 
CARAMEL 

SALADE VERTE  
 

CUISSES DE 
POULET 

 
RIZ PILAF 

 
FROMAGE BLANC 

 
LIÉGEOIS AUX 

FRUITS 

ASPERGES 
 

RÔTI DE VEAU 
AUX PRUNEAUX 

 
RÖSTI DE POMME 

DE TERRE 
 

FROMAGE 
 

TARTE AUX 
FRUITS 

Diner 

POTAGE 
 

RAVIOLIS SAUCE 
TOMATE 

 
FROMAGE 

 
FRUITS 

VELOUTÉ DE 
POTIRON 

 
CASSOLETTE DE 
BOUDIN BLANC 

AUX 
CHAMPIGNONS 

 
FROMAGE BLANC 

 
PANA COTTA À 
L'ANANAS RÔTI 

POTAGE 
TERRINE DE 

LÉGUMES 
FROMAGE 

COMPOTE DE 
POIRES 

POTAGE  
 

MACÉDOINE ŒUFS 
 

FROMAGE 
 

MOUSSE AU 
CITRON 

POTAGE 
 

CRÊPES JAMBON 
 

FROMAGE 
 

FRUITS 

POTAGE  
 

MOUSSE DE THON 
 

FROMAGE 
 

BANANE 

SOUPE DE PÂTES 
 

JAMBON BLANC/
BEURRE 

 
FROMAGE 

 
COMPOTE 

Semaine 52 

Du  23 au 29 décembre 


