
10h00 Maintien en forme                                   

14h30 Coiffeuse

10h00 Pâtisserie

14h30
Accompagnement 

individuel

10h00 Bain

14H30
Ouverture de votre 

boutique

Sortie vélorail

Mardi 15 

Juillet  2025                          
S.Donald

Mercredi 16 

Juillet  2025                          
N-D du Mont-

Carmel

Jeudi 17 

Juillet 2025                              
Ste.Charlotte

Vendredi 18 

Juillet 2025         
S.Frédéric

9h30


