
10h00: Atelier mémoire
14h30 : Ouverture de la

boutique

10h00:Bain
14h30:Chanson Mr Sampé

9h30: sortie pêche à l’étang de
la Quichère (Ecoche)

Jeudi

7 Août

10H00: maintien en forme
14h30:soins ésthétiques

10h00: cuisine

semaine du

4 Août

Lundi 

4 Août

Mardi

5 Août
Mercredi

6 Août

Vendredi

8 Aout


