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i LUNDI 05 JANVIER

a 10h00:Atelier memoire

14h30:0uverture de la boutique
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MARDI 06 JANVIER
10h00: Maintien en forme
14h30: Soins estheétiques

MERCREDI 07 JANVIER
10h00: Dessin
14h30: Sortie
au Foyer des Cordeliers
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JEUDI 08 JANVIER
10h00: Atelier cuisine

VENDREDI 09 JANVIER
10h00: Méediation animale
14h30: Quizz
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