
           MERCREDI 28 JANVIER             
 10h00: atelier créatif
14h30: activité valérie

LUNDI 26 JANVIER
10h00: Atelier mémoire 

14h30: Loto

MARDI 27 JANVIER   
 10h00: Dessin

  14h30: Soins ésthétiques

vendredi 30 janvier
10h: Maintien en forme

14h30: Danse assise

             JEUDI 29 JANVIER             
 10h: épluchage

14h30:  Les anniversaires


