
 

Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 Samedi 14 Dimanche 15 

Déjeuner 

CÉLERIS 
RÉMOULADE 

 
JOUE DE BŒUF À 
LA PROVENÇALE 

 
PÂTES AU BEURRE 

 
FROMAGE 

 
FRUITS 

MAQUEREAUX AU 
VIN BLANC 

 
SAUCISSES 

 
POMMES DE TERRE 

SAUTÉES 
 

FROMAGE 
 

CAKE AUX PÉPITES 
DE CHOCOLAT 

BETTERAVES 
ROUGES 

VINAIGRETTE 
 

BLANQUETTE DE 
VEAU 

 
RIZ 

 
FROMAGE 

 
COMPOTE DE 

PÊCHES 

POIREAU 
VINAIGRETTE 

 
ESCALOPE DE 

VOLAILLE PANÉE 
 

CAROTTES AUX 
OLIVES 

 
FROMAGE 

 
POIRE CUITE A LA 

CARDAMOME 

ROSETTE AU BEURRE 
 

FILET DE POISSON 
VAPEUR 

 
GRATIN DE 
BUTTERNUT 

 
FROMAGE 

 
GÂTEAU ANANAS/

COCO 

TARTE À L'OIGNON 
 

RÔTI DE PORC 
 

PETITS POIS 
 

FROMAGE 
 

BANANE 

SALADE DE 
CAMENBERT PANÉ 

 
COQ AU VIN 

 
GRATIN 

DAUPHINOIS 
 

FROMAGE 
 

TARTELETTE CITRON 
MERINGUÉE 

Dîner 

POTAGE 
 

GRATIN DE 
BLETTES 

 
FROMAGE 

 
FLAN AU CARAMEL 

POTAGE 
 

FLAN DE CHOUX 
FLEUR 

 
FROMAGE BLANC 

 
CLÉMENTINES 

POTAGE 
 

TERRINE DE LAPIN/
CORNICHONS 

 
FROMAGE 

 
MOUSSE DE 
MARRONS 

POTAGE 
 

CROQUE 
MONSIEUR 

 
FROMAGE 

 
CRÈME VANILLE 

POTAGE 
 

POMMES DE TERRE 
VAPEUR 

 
FROMAGE BLANC  

AUX HERBES 
 

FROMAGE 
 

FRUITS 

POTAGE 
 

RAVIOLIS SAUCE 
FORESTIÈRE 

 
FROMAGE 

 
ABRICOTS AU 

SIROP 

SOUPE DE 
VERMICELLES 

 
SALADE DE MUSEAU 

 
FROMAGE 

 
COMPOTE POMME 

FRAISE 

Semaine 06 

Du  09 au 15 février2026 

Menus 


