
 

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 Samedi 23 Dimanche 24 

Déjeuner 

 

SALADE DE CŒURS 
D'ARTICHAUTS 

 
ECHINE DE PORC 

 
POMMES 

DAUPHINES 
 

FROMAGE 
 

PÊCHES AU SIROP 

ŒUFS MAYONNAISE 
 

PETITES SAUCISSES 
 

HARICOTS BLANCS 
TOMATÉS 

 
FROMAGE 

 
GÂTEAU DE 

SEMOULE 

FRIAND 
 

SAUTÉ DE BŒUF À 
PROVENÇALE 

 
JULIENNE DE 

LÉGUMES 
 

FROMAGE 
 

FRUITS 

PAMPLEMOUSSE 
 

ESCALOPE DE 
VOLAILLE 

 
POMMES DE TERRE 

SAUTÉES 
 

CANCOILLOTTE 
 

FLAN AU 
CHOCOLAT 

SALADE DE RIZ 
COMPOSÉE 

 
FILET DE POISSON 

VAPEUR 
 

EPINARDS 
 

FROMAGE 
GLACE 

SALADE VERTE ET 
TOMATES 

 
RÔTI DE VEAU SAUCE 

MOUTARDE 
 

PETITS POIS AUX 
LARDONS 

 
FROMAGE BLANC 

 
BANANE 

CASSOLETTE DE 
MOULES 

 
PINTADE RÔTIE 

 
CHAMPIGNONS À LA 

CRÈME 
 

PAVÉ D'AFFINOIS 
 

FRAISIER 

Dîner 

POTAGE 
 

MOUSSELINE DE 
POISSON SAUCE 

CRUSTACÉS 
 

FROMAGE 
 

CRÈME VANILLE 

POTAGE 
 

SALADE DE 
COQUILLETTES  

COMPOSÉE 
 

FROMAGE 
 

PÂTES DE FRUITS 

POTAGE 
 

TERRINE 
FORESTIÈRE 

 
FROMAGE BLANC 

 
MOUSSE AU 

CITRON 

VELOUTÉ DE 
COURGETTES 

 
PAIN DE CHOUX-

FLEUR SAUCE 
TOMATE 

 
FROMAGE 

 
COMPOTE 

D'ABRICOTS 

POTAGE 
 

TARTE AUX LÉGUMES 
 

FROMAGE 
 

ANANAS FRAIS 

POTAGE 
 

ASPIC ŒUF/JAMBON 
 

FROMAGE 
 

LIÉGEOIS AU CAFÉ 

SOUPE DE PÂTES 
 

BALLOTINE DE 
VOLAILLE 

CORNICHONS 
 

FROMAGE 
 

COMPOTE 

Semaine 21 

Du  18 Mai au 24 Mai 2026 

Menus 


