
 

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 Samedi 18 Dimanche 19 

Déjeuner 

 

NEMS DE 
VOLAILLE 

 
CÔTE DE PORC 

 
COURGETTES 

GRATINÉES 
 

FROMAGE 
 

FRUITS 

SALADE VERTE AU 
BLEU 

 
BOULETTES DE 

VOLAILLE 
 

COQUILLETTES 
 

FROMAGE 
 

FRUITS 

MELON 
 

GALOPIN DE VEAU 
 

BROCOLIS AU JUS 
 

FROMAGE 
 

CÔNE VANILLE 

SALADE VERTE AUX 
ŒUFS 

 
POULET BASQUAISE 

 
POMMES DE TERRE 

VAPEUR 
 

PETITS SUISSES AUX 
FRUITS 

 
ANANAS FRAIS 

CAKE AU JAMBON 
 

FILET DE POISSON 
CITRONNÉ 

 
EPINARDS À LA 

BÉCHAMEL GRATINÉS 
 

FROMAGE 
 

FRUITS 

SALADE DE HARICOTS 
VERTS À L'ÉCHALOTE 

 
SAUCISSON VIGNERON 

 
RIZ 

 
FROMAGE BLANC 

 
PASTÈQUE 

ASPERGES 
VINAIGRETTE 

 
FILET DE DINDE À LA 

CRÈME 
 

POMME NOISETTES 
 

FROMAGE 
 

CLAFOUTIS AUX 
CERISES 

Dîner 

POTAGE 
 

SALADE DE 
POMMES DE TERRE 

AU CERVELAS 
 

FROMAGE 
 

LIÉGEOIS AUX 
FRUITS 

POTAGE 
 

JAMBON BLANC /
BEURRE 

 
FROMAGE 

 
PANNA COTTA AU 

COULIS 
DE FRUITS ROUGES 

POTAGE 
 

TARTE AU THON 
 

FROMAGE BLANC 
 

COMPOTE 

POTAGE 
 

TERRINE DE 
LÉGUMES  

MAYONNAISE 
 

FROMAGE 
 

FLAN PÂTISSIER 

VELOUTÉ DE 
CAROTTES 

 
TABOULÉ 

 
FROMAGE 

 
POMME CUITE, /GELÉE 

DE 
GROSEILLES 

POTAGE 
 

TOMATES MIMOSA 
 

FROMAGE 
 

CRÈME AU CHOCOLAT 

SOUPE DE 
VERMICELLES 

 
TERRINE DE 
CAMPAGNE/
CORNICHON 

 
FROMAGE 

 
COMPOTE 

     Semaine 29   

     Du  13 juillet au 19 juillet 2026 

Menus 


