
 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 Samedi 15 Dimanche 16 

Déjeuner 

 

SALADE DE PERLES 
NIÇOISE 

 
FILET DE DINDE 

 
POÊLÉE DE 
LÉGUMES 

 
FROMAGE 

 
CRÈME PISTACHE 

BETTERAVES 
ROUGES 

VINAIGRETTE 
 

ANDOUILLETTE AU 
VIN BLANC 

 
POTATOES 

 
FROMAGE 

 
FRUITS 

 
 

SALADE VERTE 
 

RÔTI DE PORC 
 

BETTES PERSILLÉES 
 

YAOURT NATURE 
 

MOUSSE AU 
CHOCOLAT 

SALADE DE CŒURS 
DE PALMIERS  
COMPOSÉE 

 
EMINCÉ DE 

VOLAILLE AU CURRY 
 

RIZ 
 

FROMAGE BLANC 
 

FRUITS 

SALADE DE CROZETS 
COMPOSÉE 

 
POISSON MEUNIÈRE 

 
GRATIN DE 

COURGETTES  
PROVENÇALE 

 
FROMAGE 

 
CRÈME AUX ŒUFS 

MELON 
 

BŒUF À LA 
PROVENÇALE 

 
TAGLIATELLES 

 
FROMAGE 

 
TROPÉZIENNE 

SALADE VERTE 
LYONNAISE 

 
RÔTI DE VEAU 

 
HARICOTS PLATS 

 
FROMAGE 

 
SAVARIN AUX FRUITS 

Dîner 

POTAGE 
 

SALADE DE 
LENTILLES/DÉS DE 

JAMBON 
 

FROMAGE BLANC 
 

ABRICOTS 

POTAGE 
 

TERRINE DE 
POISSON/

MAYONNAISE 
 

FROMAGE 
 

BANANE 

VELOUTÉ 
DUBARRY 

 
PANÉ TOMATE/
MOZZARELLA 

 
FROMAGE 

 
POMME CUITE/

GELÉE DE 
GROSEILLES 

POTAGE 
 

ASPIC JAMBON/ŒUF 
 

FROMAGE 
 

PÂTES DE FRUITS 

VELOUTÉ DE 
CAROTTES 

 
TARTE AU FROMAGE 

 
FROMAGE 

 
FRUIT 

POTAGE 
 

MACÉDOINE 
 

FROMAGE 
 

LIÉGEOIS VANILLE 

SOUPE DE 
VERMICELLES 

 
PÂTÉ DE TÊTE/

MOUTARDE 
 

FROMAGE 
 

COMPOTE POMME/
FRAISE 

     Semaine 33   

      Du  10 août au 16 Août 2026 

Menus 


