
 

Lundi 05 Mardi 06 Mercredi 07 Jeudi 08 Vendredi 09 Samedi 10 Dimanche 11 

Déjeuner 

 

NEMS DE 
VOLAILLE 

 
CÔTES DE PORC 

 
COURGETTES 

PERSILLÉES 
 

FROMAGE 
 

FRUITS 

SALADE VERTE/
TOMATES 

 
STEAK HACHÉ DE 

BŒUF 
 

POMMES 
DUCHESSES 

 
FROMAGE 

 
FLAN AU 

CHOCOLAT 

SALADE DE RIZ 
COMPOSÉE 

 
ESCALOPE 
VIENNOISE 

 
HARICOTS VERTS 

 
FROMAGE 

 
FRUITS 

SALADE D'ENDIVES 
AU BLEU 

 
CASSOULET 

GARNI 
 

PETITS SUISSES 
 

POMME CUITE À LA 
CANNELLE 

SALADE VERTE AUX 
ŒUFS 

 
BRANDADE DE 

POISSON 
AUX BROCOLIS 

 
FROMAGE 

 
GENOISE À LA 

CONFITURE 

POIREAUX 
VINAIGRETTE 

 
ECHINE DE PORC 

RÔTIE 
 

PÂTES 
 

FROMAGE BLANC 
 

FRUITS 

FEUILLETÉ AU 
CHÈVRE 

 
SAUTÉ DE VEAU 

PROVENÇAL 
 

CHAMPIGNONS/
POMMES DUCHESSE 

 
FROMAGE 

 
TARTELETTES AU 

CITRON MERINGUÉE 

Dîner 

POTAGE 
 

RAVIOLIS À LA 
TOMATE 

 
FROMAGE 

 
PÊCHES AU SIROP 

VELOUTÉ DE 
CAROTTES 

 
MOUSSELINE DE 

POISSON 
SAUCE CRUSTACÉS 

 
FROMAGE 

 
FRUITS 

POTAGE 
 

JAMBON BLANC 
 

FAISSELLE 
 

COMPOTE 
D'ABRICOTS 

VELOUTÉ DE 
POTIRON 

 
TARTE AU 
FROMAGE 

 
FROMAGE 

 
CRÈME VANILLE 

POTAGE 
 

SALADE DE PDT/
BETTERAVES ROUGES 

 
FROMAGE 

 
COCKTAIL DE FRUITS 

POTAGE 
 

PIPERADE 
 

FROMAGE 
 

PANNA COTTA AUX 
FRUITS ROUGES 

SOUPE DE PÂTES 
 

ROSETTE/BEURRE/
CORNICHON 

 
FROMAGE 

 
COMPOTE 

            Semaine 41  

      Du  05 octobre au 11 Octobre 2026 

Menus 


